Winterertrainingsplan

giiltig vom 01.10.2024 - 31.03.2025

16:30-18:00 F4 /U6 /EM 16:30-18:00 E3 16:30-18:00 SWS/1.EM/2.EM 16:30-18:00 E3 16:30-18:00 |[1.EM/2.EM/U6/G4
Spandauer Str. 18:00-19:30 1.BM/U15 18:00-19:30 U14/1.BM 18:00-19:30 Uul6/CM 18:00-19:30 U16/U15 18:00-19:30 ul7
19:30-21:00 2.H/Frauen 19:30-21:00 3.H/Sen 19:30-21:00 U18/U19 19:30-21:00 3.H 19:30-21:00 U18/ Frauen
16:30-18:00 U9/F3 16:30-18:00 U1l /TwW 16:30-18:00 F3/F4/U6/G4 16:30-18:00 U11/uU9 16:30-18:00 U13/U12
Sportpark KR1 18:00-19:30 ui4 18:00-19:30 u17 18:00-19:30 U19/Tw/U14 18:00-19:30 uU17/U19 18:00-19:30 u19
(vorne) 19:30-21:00 U19/U18 19:30-21:00 1H 19:30-21:00 1H 19:30-21:00 2.H 19:30-21:00 1.H
16:30-18:00 Ul0/E4 16:30-18:00 G3/U7/U9 16:30-18:00 U10/E4/F5 16:30-18:00 U8/ G3 16:30-18:00 U10/F5
Sportpark KR2 18:00-19:30 U17 / Individual 18:00-19:30 uis/Tw 18:00-19:30 U15/N.Spiele 18:00-19:30 Ul13/U12 18:00-19:30 Ul5/U14
(hinten) 19:30-21:00 | U50/U60/Spiele 19:30-21:00 2.H 19:30-21:00 U-Sp./ 1lerAlt 19:30-21:00 Sen/1.H 19:30-21:00 2.H/Frauen
Griingiirtel 1 [ | 18:00-19:30 |  C3/C4
Griingiirtel 2 16:30-18:00 Flagfootboll 16:30-18:00 Flagfootboll
9 18:00-19:30 Ul6 18:00-19:30 C3/C4 18:00-19:30 D5/D3/D6 18:00-19:30 | D4 /B3 18:00-19:30 CM/1.DM/2.DM
Freddy Stach | 18:30-20:00 | XXX/D3 | 18:30-20:00 | B3/2.BM | | | 18:30-20:00 | 2BM/xxx | |
Wilhelmstr. | | | | | | | 18:30-20:00 | D5 [ 18:30-20:00 |  D3/xxx
Neuendorfer 18:00-19:30 (UKRS) 18:00-19:30 ul4 18:00-19:30 u19 18:00-19:30 ul4
19:30-21:00 1.H 19:30-21:00 U19/1H 19:30-21:00 1.H 19:30-21:00 1H
w-Borchert-0s | 18:00-20:00 |  D5/D6 | | | | | 18:00-20:00 | D3 | |
Carlo-Schmid | | | | | | | | [ 17:15-19:00 | U1l
Lily-Braun-GS | | | 17:00-18:30 | pm1/Dm2 | | | | | |
BBO-OS oben | [ | [ | | | | | 18:30-20:00 | Flagfootboll
BBO-OS unten | | 18:30-20:00 | U12 [ 18:30-20:00 | U 14 | | | 18:30-20:00 |  c-mad
Ch. Morgenstern | 16:30-18:00 |  Us/F4 | | | 16:30-18:00 | U10 | | | |
Brandwerder 16:30-18:00 2.EM (FM) 16:30-18:00 u9 16:30-18:00 u7
18:00-19:30 1.EM 18:00-19:30 D4 18:00-19:30 E3
B-Traven kiHalle | 18:00-19:30 | | | | | | | | 16:30-18:00 | E4
HBO oben | [ | 18:00-19:30 | U13 | | | | | |
Trainingszeiten die nicht wahrgenommen werden sind rechtzeitig beim zustéandigen Platzwart oder Sportamt Spandau abzusagen!!!
Nicht abgesagte Trainingszeiten (Feld und Halle) werden dem Verein vom Bezirksamt Spandau mit 100,- € in Rechnung gestelit!!!
Sportamt Spandau: Herr Will 90 279 27 18 (Feld), Frau Bruhn 90 279 34 31 (Halle), Spandauer Str. 3 66 60 20, Am Kurzen Weg 43 72 86 79 10
Grungurtel 3 75 40 70, Neuendorfer Str. 35 508 188 , Werderstr. 336 92 85
Rot Ersatzzeiten Platzsperrung Neuendorfer Blau eine Kabine PN




